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ЄВХАРИСТІЯ
У місяці липні Церква згадує та публічно поклоняється 

Пресвятій Євхаристії в день Божого Тіла -  Тіла Христового. 
Євхаристія -  це л ітургійне служіння, яке згадує смерть і 
воскресіння Ісуса Христа. Євхаристія означає визнання, 
подяку, це одне із сім святих Тайн. Євхаристійне причастя — 
це акт прийняття освяченої частиці — хліба як тіла Христа та 
його крові — вина. Це сама жертва Ісуса, яка містичним чином 
повторюється в Євхаристійному Причасті. Це Божий бенкет, 
де Він д ілиться хлібом і вином , під виглядом частиці, 
переносячи нас до моменту, коли Ісус вчинив це зі своїми 
апостолами на Святій Вечері перед тим, як бути арештованим 
і засудженим до смерті. Кожен охрещ ений  має право 
причащатися і тісно єднатися з самим Богом Ісусом Христом. 
Сенс Євхаристії полягає в тому, щоб прийняти частицю, тобто 
Тіло Христа, яке Він приніс на хресті, і вино, яке є Його кров'ю, 
пролитою для відкуплення людства.

У деяких релігіях, таких як протестантизм, Євхаристія є 
більш відома як Свята Вечеря, де люди вірять, що Ісус як 
Господь і Спаситель присутній на зібранні, їдять хліб і п'ють 
вино, щоб згадати жертву, принесену на хресті. Католицька 
церква буквально сприймає слова Ісуса «це моє тіло» і «це моя 
кров» і вірить, що євхаристія є божественною їжею, самим 
Христом.

Є в х а р и с т і я  є в е л и к о ю  
таємницею божественної любові 
та т а є м н и ц ю  н е м о ж л и в о  
п о я с н и т и  р о з у м о м ,  а л е  
п ри  й м а є т ь с я  з ві  р о ю ,  н е 
розуміючи її.

1



vV J---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- IW^

ЄЛГЇОШЛІ

No mês de ju lho  a Igreja lembra e adora publicamente a 
Sagrada Eucaristia no dia de Corpus Christi -  Corpo de Cristo.

A Eucaristia é a celebração litúrgica que lembra a m orte e 
a r e s s u r r e i ç ã o  de Jesus  C r i s t o .  E u c a r i s t i a  s i gn i f i ca  
reconhecimento, ação de graças, é um dos sete sacramentos. A 
comunhão eucarística é o ato de receber a hóstia consagrada, o 
pão como corpo de Cristo, e seu sangue, o vinho. É o próprio 
sacrifício de Jesus, que misticamente se repete na comunhão 
eucarística. É o banquete de Deus, onde ele reparte o pão e o 
vinho, sob a aparência da hóstia, e nos transportando ao 
m om ento em que Jesus o fez, com seus apóstolos na Santa Ceia 
antes de ser preso e condenado para a morte. Todo batizado tem 
o direito de receber a comunhão e se unir intim am ente com o 
próprio Deus Jesus Cristo. O significado da eucaristia é receber a 
hóstia que é o corpo de Cristo que ele ofereceu na cruz, e o vinho 
que é seu sangue derramado para redenção da humanidade.

Em algum as re lig iões, com o no P ro testan tism o, a 
eucaristia é mais conhecida como Santa Ceia, onde as pessoas 
acreditam que Jesus como Senhor e Salvador está presente na 
assembleia, comem o pão e bebem o vinho para lem brar do 
sacrifício fe ito na cruz. A Igreja católica leva as palavras de Jesus 
"isto é o meu corpo" e "isto é o meu sangue" de form a literal e crê 
que a sagrada hóstia é o alim ento divino, o próprio Cristo.
A eucaristia é um grande mistério do am or divino, e m istério não 
se explica pela razão, mas se aceita com fé sem compreendê-lo.



Місячне Намірення АМ на місяць липень -  2023

ЗА ЄВХАРИСТІЙНЕ ЖИТТЯ - Молімося, щоб католики 
ставили в центр свого життя Євхаристію, яка глибоко перемінює 
людські спілкування і настановляє до зустрічі з Богом, з братами 
та сестрами.

Найстарішим текстом про Євхаристію (з 56 року після 
Христа), який говорить про цінність цього таїнства в особистому 
та спільному житті, є текст із послання св. Павла до Корінтян, коли 
ця спільнота переживала серйозні внутрішні проблеми: поділ, 
суперечки, в ідчуж ення, сварки, нестрим ан ість , егоїзм , 
безчутливість, пияцтво тощо. (под.1Кор.11,17-19) і, однак, мирно 
звершувала Євхаристію.

Апостол звертає увагу спільноти на послідовність життя 
тих, хто приймає Євхаристію . Ця турбота залиш ається 
актуальною для всієї Церкви. Як і в ті часи, сьогодні ми 
переживаємо багато викликів, які можуть сприяти тому, щоб 
Євхаристія стала джерелом життя, яка змінює життя людей і 
стосунки між людьми. У той час була втрата почуття до того що є 
святим, в ідсутн ість зв 'язку  між Євангельським Ісусом і 
Євхаристійним Христом, розрив між вірою та конкретним життям. 
І Євхаристійне Причастя стає рутиною, не звертаючи уваги між 
участю в Євхаристії та повсякденним життям. Велич і сила Тайни 
Євхаристії має тенденцію випорожнюватися, ставлячись до неї як 
до «речі», амулета, предмета, що несе магічну дію, як дієтична 
їжа, ніби Євхаристія була простою їжею, а не великою тайною
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присутності Христа, яка змінює життя людей.
У випадку листа св. Павла Євхаристія більше не мала впливу на 
життя людей. Причину цієї євхаристійної нефективності апостол 
зрозумів: «Коли ви збираєтеся разом, між вами бувають поділи» 
(1Кор. 11,18).
Апостол Павло, засуджуючи суперечливість християнського 
життя спільноти Корінтян, свідчить про справжній зм іст 
Євхаристії, виправляючи її відхилення та усуваючи ризики 
банальності щодо її значення (под. 1Кор.11,17-22).

У громаді Корінту всі старанно брали участь у ламанні 
хліба (Євхаристії). Але ця участь не мала плодів, оскільки багато 
хто вже стратив сенс або навіть не зрозумів його від початку.
Павло застерігає, кажучи, що зібрання та участь у Євхаристії не є 
тільки для того, щоб їсти та пити. Ви не можете приймати Тіла 
Христового, якщо ви не приймаєте його духовно, якщо не 
приймаєте морально. Не можна споживати Тіло Христове і 
продовжувати бути байдужим до тих, хто потребує спільноти: 
зневажати хворих, продовжувати бути розділеними, залишати 
родичів, пропагувати нечесні 
способи життя, породжувати 
відчуження, ображати людей, жити 
неврівноважено.

Ми, від Апостоляту Молитви, 
цього місяця, коли Церква святкує 
Боже Тіло, є запрошені просити 
Господа в наших молитвах і 
нашим життям, з'єднані з 
Євхаристійним Христом, щоб 
католики ставили святкування 
Євхаристії в центр свого життя і 
щоб вона глибоко змінювала 
людські стосунки і сприяла до 
зустрічі з Богом і нашими 
братами і сестрами.
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Intenção do A.O. para o mês de julho

POR UMA VIDA EUCARÍSTICA - Rezemos para que os 
católicos poêm no centro da vida a celebração da Eucaristia, que 
transforma em profundidade as relações humanas e dispõe ao 
encontro com Deus e com os irmãos.

O mais antigo texto sobre a Eucaristia (do ano 56 d.C) que fala 
sobre o valor deste sacramento na vida pessoal e comunitária é um 
texto da carta de S. Paulo aos Coríntios, quando aquela comunidade 
vivia sérios problemas internos: divisão, disputas, exclusão, rixas, 
destemperança, egoísmo, insensibilidade, embriaguez etc. (cf. 1Cor 
11,17-19) e, no entanto, celebrava tranquilamente a Eucaristia.

O apóstolo chama a atenção da comunidade para a coerência 
de vida daqueles que recebiam a Eucaristia. Essa preocupação 
continua válida para toda a Igreja. Como naquela época, vivemos 
hoje muitos desafios que podem contribuir para fazer da Eucaristia 
uma fonte de viva que transforma a vida das pessoas e o 
relacionamento entre as pessoas. Havia naquela ocasião a perda do 
sentido do sagrado, da falta da relação entre o Jesus dos 
Evangelhos e o Cristo Eucarístico, da ruptura entre fé e vida 
concreta. E a comunhão eucarística torna-se uma rotina sem prestar 
atenção entre a participação na eucaristia e a vida do dia a dia. A 
grandeza e força do mistério da Eucaristia tende a ser esvaziado 
sendo tratado como “coisa”, amuleto, objeto portador de efeitos
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mágicos, como alimento de dieta como se a eucaristia fosse uma 
simples comida e não grande mistério da presença de Cristo que 
transforma a vida das pessoas.

No caso da carta de S. Paulo, a Eucaristia já não mais fazia 
efeito na vida das pessoas. A causa dessa ineficácia eucarística era 
percebida pelo apóstolo: “quando estão reunidos em assembleia, há 
divisões entre vocês” (1Cor 11,18).

O apóstolo Paulo denunciando a incoerência da vida cristã da 
Comunidade de Corinto, testemunha o verdadeiro significado da 
Eucaristia, corrigindo seus desvios e afastando os riscos da 
banalidade do seu significado (cf. 1Cor 11,17-22).

Na comunidade de Corinto todos eram assíduos ao encontro 
da fração do Pão (Eucaristia). Mas essa participação era vazia de 
frutos, pois muito já tinham perdido o seu sentido, ou de fato, desde o 
início não a tinham compreendido.

Paulo adverte dizendo que a reunião e participação da 
eucaristia não é só para comerem e beberem. Não se pode receber o 
Corpo de Cristo se não o recebemos espiritualmente, se não o 
assumimos moralmente. Não se pode comer o Corpo de Cristo e 
continuar sendo insensível aos necessitados da comunidade: 
desprezando os doentes, continuando divididos, abandonando os 
parentes, promovendo práticas desonestas de vida, gerando a 
exclusão, violentando as pessoas, vivendo desequilibradamente. 
Nós do Apostolado neste mês quando a Igreja celebra o Corpus 
Christi somos convidados a pedir ao senhor nas nossas preces e na 
vida, unidos com o Cristo eucarístico para que os católicos poêm no 
centro da vida a celebração da Eucaristia, e que ela transforme em 
profundidade as relações humanas e disponha ao encontro com 
Deus e com os irmãos. P. T. Z.
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Набоженство до Христового Серця -  велике 
багатство між набоженствами в Христовій Церкві

Споглядати на гарні й величні панорами зроджує в людині 
гарне й захоплююче відчуття радості й піднесення духа. Величні 
панорами звеличують духа. Багато людей відбувають далекі 
туристичні подорожі, щоб оглядати величні й захоплюючі панорами й 
втішатися на короткий час гарними краєвидами, які захоплюють очі й 
підносять думку людини до висот. Туризм провадить багатьох в 
прекрасні Швейцарські гори, у височезні Гімалаї, до японської гори 
Фужіяма, де можна втішатися прекрасними видами. Бажання людини 
це дивитися далеко, бачити речі з висот, піднестися понад буденність, 
щоб так піднести свого духа з низин до висот. І все це показує, що дух 
людини прагне піднестися з низин до висот і шукати вершин.

Так воно й діється в культурному, розривковому житті 
людини й так воно діється і в її релігійному житті. Людський дух не 
задовольняється буденністю і переминаючим, він шукає особливих 
панорам, щоб вдивлятися в надземні справи, в Божі правди. Поміж 
тими гарними панорамами, де можна контемлювати надземні правди 
це набоженство до Хрестового Серця, який є одним з найкращих 
проявів Божої любові до людей. Це панорама, яка кладе перед людські
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очі широкі богословські й моральні правди й подає найуспішніші 
середники для релігійного життя будь якої людини. Пресвяте Серце 
Христове це джерело наших надій, могутня заохота для практикування 
чеснот, найкраще прибіжище в хвилинах випробувань. Великі церковні 
особи посвячували свій час і таланти, щоб студіювати цінні скарби 
набоженства до Христового серця; побожні душі знаходили в 
Христовому Серці поживу й силу в щоденній боротьбі. Пресвяте Серце 
Христове це джерело звідки родиться наше спасення, це сила Божа яка 
нас провадить дорогами життя, це видимий знак Божої любові до 
людства.

Апостольство Молитви це братство зосереджене на любові 
Хрестового серця і тому, цей церковний рух йде впарі зі Спасителем в 
його любові, щоб нести в центр світу для цілого людства велику тайну 
Божої любові. “Бог є любов”. В тому виявилася Божа любов до нас, що 
він послав на світ свого Сина Єдинородного, щоб ми в ньому жили” (1 
Йо 4,8ч11). Серце Хрестове це найкращий символ Божої любові й 
сильна заохота для людей, щоб жити в тій любові Божій.

О. Тарсикій ЧСВВ
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Devoção ao Sagrado Coração de Jesus -  grande 
panorama das devoções da Igreja

A contemplação de panoramas 
g ran d io so s  é um a das m e lh o res  
sensações que o homem pode sentir. 
Belos panoramas elevam o espírito. Por 
essa razão m uita gente empreende 
lo n g a s  v ia g e n s  tu r í s t i c a s  p a ra  
contemplar as belezas do mundo a partir 
de p an o ram as que se d estacam . 
A trav essam -se  m ares, gastam -se  
fortunas para inebriar-se, muitas vezes, 
por pouco tempo, com algo que está 
além do rotineiro.

O turismo leva muitos para as 
montanhas geladas da Suíça, para a cadeia do Himalaia, para o monte 
Fujiyama, onde se pode contemplar panoramas diferentes, maravilhosos, 
incomuns. O desejo do homem é olhar para longe, ver coisas no alto e do 
alto, elevar-se acima do cotidiano para levar o espírito a contemplar 
maravilhas do mundo. E tudo isso revela a vocação do homem para procurar 
as alturas, as coisas que estão acima do cotidiano.

Assim também acontece na vida religiosa e espiritual. O espírito 
humano que não se contenta com o comum e passageiro, procura panoramas 
especiais para contemplar as realidades divinas. Dentre os mais belos 
panoramas, donde se pode contemplar paisagens sobrenaturais e um dos 
mais grandiosos sinais do amor de Deus é a devoção ao Sagrado coração de 
Jesus. É o panorama que coloca diante dos nossos olhos os mais amplos 
horizontes teológicos, morais e nos apresenta meios mais úteis para a vida de 
qualquer pessoa humana. O Sagrado coração de Jesus é a fonte de nossas 
esperanças, o estímulo poderoso para a prática da virtude, o melhor refúgio 
nos momentos de sofrimento e provações. Grandes personalidades da Igreja 
fizeram de seu estudo a ocupação da vida; almas santas nele encontraram o 
alimento e força na luta do dia a dia.
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O Sagrado coração de Jesus é a fonte donde nasce a nossa salvação, é a 
força divina que nos conduz nos caminhos da vida, é o sinal visível do 

amor de Deus para com a humanidade.
O Apostolado da Oração é um movimento centrado no mistério do 

amor do Sagrado Coração de Jesus e por isso, é um movimento que faz 
companhia ao Salvador no seu amor para levar o mundo ao centro do grande 
mistério do amor divino para com o mundo e para com a humanidade. “Deus 
é amor. Nisto se manifestou o amor de Deus para conosco: em nos ter 
enviado ao mundo o seu Filho único para que vivamos por ele. Nisto consiste 
o amor” (1 Jo 4, 8-10). E o Sagrado coração de Jesus é o símbolo mais 
eloquente desse amor divino e o estímulo mais eficaz para todo cristão para 
viver no amor de Deus.
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A vocação como Resposta de Amor
1) Texto Bíblico -  I Coríntios 13, 1-13 -  qualidades do amor

2) Dinâmica
Após abordar o tema proposto assistam um filme da vida de um 
santo, ou algum que mostre o amor a Deus expresso no cotidiano 
(exemplos - Madre Teresa, A corrente do bem, O quarto sábio, 
Aparecida -  O Milagre, Madre Teresa de Calcutá, etc,).

3) Desenvolvimento
O Papa Bento XVI no discurso inaugural da 5a conferência de 

Aparecida, recorda-nos de que “só quem reconhece a Deus, 
conhece a realidade e pode responder a ela de modo adequado e 
realmente humano” (DAp, N. 42). Assim, entendemos que é partindo 
do infinito amor de Deus que a pessoa poderá responder ao 
chamado a ser “discípula-missionária” em meio à humanidade. Uma 
resposta de amor e gratidão ao Amor recebido gratuitamente de 
Deus, que move a entrega da vida pela salvação do próximo, pois 
aquele que foi ferido de amor não pode guardar para si tal graça sem 
a fazer resplandecer em todas as dimensões de sua vida.

Jesus nos revela a vida íntima de Deus, a comunhão trinitária. 
Estamos diante de um amor de tal intensidade, que faz da pessoa 
sua morada (Jo 14,23) revelando que, em Cristo, somos todos 
irmãos (Mt 23,8). Diante das dores da humanidade, dos sofrimentos 
que levam tantos ao desespero, Jesus Cristo oferece uma palavra 
viva capaz de ser esperança, ressurreição e fonte de vida eterna, de 
modo que Deus seja, de fato, tudo em todos (1Cor 15,28). O Senhor 
propõe que entregamos a vida para ganhá-la (Jo 12,25) e faz 
compreender que o discípulo é aquele que gasta sua vida como o sal
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da terra e luz do mundo (Mc 5,13-14), caminhando de mãos dadas 
com toda a humanidade, sem abandonar nenhum daqueles que o 
próprio Senhor lhe confiou neste peregrinar, os quais, Ele mesmo 
jamais abandonará (Cf. DAP N. 109-110).

A lcançados  pelo A m or T rin itá rio , com o d isc íp u los  
missionários, somos inseridos em sua dinâmica de amor e doação 
pela vida do mundo. Como o Verbo que, mesmo sendo de divina 
condição veio habitar entre nós (Jo 1,14), os que foram alcançados 
por esse Amor e inseridos em seu movimento, não conseguem 
permanecer inertes diante dos clamores da humanidade. Pela graça 
de Deus, lançam-se no cuidado da vida dos mais frágeis e 
necessitados, tomando-se crucificados pela ressurreição do mundo.
O discipulado lança o cristão a todos os lugares: onde uma única 
vida estiver ameaçada em sua dignidade e salvação, ali e por ela 
também estarão os discípulos de Jesus Cristo.

É com a luz de Jesus Cristo Ressuscitado que somos 
chamados a contemplar o mundo, a história, os povos, os clamores 
que se elevam a Deus e que nos chamam a amar nos Passos 
daquele que é “Caminho Verdade e Vida” (Jo14,6). Para isso, a 
Conferência de Aparecida nos recorda da necessidade de 
respondermos à nossa vocação “a partir de Cristo, a partir da 
contemplação de quem nos revelou em seu mistério a plenitude do 
cumprimento da vocação humana e de seu sentido” (DAp N.41). O 
documento nos recorda de que “necessitamos fazer-nos discípulos 
dóceis, para aprendermos dele, em seu segmento, a dignidade e a 
plenitude da vida. E necessitamos, ao mesmo tempo, que o zelo 
missionário nos consuma para levar ao coração da cultura de nosso 
tempo aquele sentido unitário e completo da vida humana que nem a 
ciência nem a política nem à economia nem os meios de 
comunicação poderão proporcionar-lhe” (DAp N.41).

ї Д  / ( í
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PA|UV -  Рл^о^І da |uventude e Vocação
A partir da contemplação de Jesus Cristo, morto e ressuscitado, 
poderemos responder ao chamado de Amor que Deus nos fez ao 
chamar à vida, ao Batismo, a uma vocação específica na Igreja. 
Poderemos responder também aos chamados que nos faz no 
cotidiano de nossa existência, até que um dia possamos responder 
ao chamado final de nos unirmos a Ele na eternidade. No rosto do 
Senhor, ferido por nossos pecados e glorificado pelo Pai, 
encontraremos o rosto humilhado de tantos homens e mulheres e a 
vocação de cada um à liberdade dos filhos de Deus, a qual são 
chamados. A Igreja, em seus discípulos missionários, é chamada a 
servir na caridade todos os seres humanos, filhos e filhas de Deus, 
conduzindo-os a Cristo (DAp N.32).

A Conferência de Aparecida nos mostra que nem um chamado 
de Deus poderia mover nossa ação missionária e discipular ao 
presunçoso fechamento e auto centralidade. O amor nos lança a 
amar, colocar-nos nos caminhos do Senhor, que, não tendo onde 
repousar a cabeça (Mt 8,20), seguiu amando e servindo. Contudo, 
nossas resistências para praticar o amor segundo as medidas do 
Bom Deus podem criar diversas ambiguidades em nosso agir 
missionário. Este chamado se dirige à inteira humanidade, pois Deus, 
em sua Misericórdia, ama a todos indistintamente. A diversidade dos 
dons e carismas na Igreja formam a unidade do amor, que se 
manifesta na liberdade e originalidade de cada um: “a própria 
vocação, a própria liberdade e a própria originalidade são dons de 
Deus para a plenitude e o serviço ao mundo” (DAp N. 111).
4) Para re fle tir
a) Olhemos para nossa caminhada e nos perguntemos:
- Minha vocação é um sinal vivo e concreto do amor de Cristo por mim?
- No meu dia a dia, eu procuro viver esse amor no contato com meus 
irmãos e irmãs?
- Minhas atitudes, ações e palavras estão sendo coerentes com o 
amor que Cristo pregou?

13



PA|UV -  Рл^о^І da |uventude e Vocação

5) Oração
ORAÇÃO DO ANO VOCACIONAL:

Senhor Jesus, enviado do Pai e ungido do Espírito Santo, que 
fazeis os corações arderem e os pés se colocarem a caminho, ajudai- 
nos a discernir a graça do vosso chamado e a urgência da missão.

Continuai a encantar famílias, crianças, adolescentes, jovens e 
adultos, para que sejam capazes de sonhar e se entregar, com 
generosidade e vigor, a serviço do Reino em vossa Igreja e no mundo.

Despertai as novas gerações para a vocação aos Ministérios 
Leigos, ao Matrimônio, à Vida Consagrada e aos Ministérios 
Ordenados.

Maria, Mãe, Mestra e Discípula Missionária, ensinai-nos a ouvir 
o Evangelho da Vocação e a responder com Alegria. Amém!

6) Compromisso
a) Fato é que não basta dizermos que Deus nos ama se não vivemos 
essa realidade em nossos gestos e palavras. Amor não sobrevive de 
teorias, amor é ação colocada em prática. Por isso, analisemos os 
nossos gestos, atitudes, ações e palavras para que possam ser 
coerentes ao amor que Deus nos pede.
b) Enumere alguns exemplos de pessoas que são verdadeiros 
testemunhas vocacionais.
c) Como despertar vocações na nossa Eparquia: matrimônios santos 
e bem preparados, cultivo para vocação de consagrados, ao 
sacerdócio.



M€| -  Movimento EucARí^ico |ovem

Jovem, os avós tem sido uma presença viva
em sua vida?

muitas experiências de vida de como viviam, m uito  mais que de 
nossos pais...na época deles existia muita dificuldade não como é 
nos dias de hoje. Os avós possuem um cuidado, carinho, afeto e 
muitos ensinamentos assim como a educação que foi deixada a 
seus pais.

A casa deles deve ser um lugar de diversão união e 
aprendizado, sabemos que ao chegar a juventude, a vida começa 
a m udar, com responsab ilidades e deveres que acabam 
afastando-nos, fazendo com que as visitas não sejam tão 
frequentes. Não podemos abandoná-los, deixá-los esquecidos, 
pois eles tem  muitos ensinamentos a nos dar e nós a eles.

Por exemplo: com a tecnologia podemos aproveitar em 
ensiná-los como se com unicar nas redes sociais.

Podemos num gesto, mandar uma mensagem de "o i" ou 
uma ligação em data com emorativa ou postar uma fo to  de 
dom ingo em fam ília, coisa simples que fazem a diferença. 
Mesmo não tendo os avós presente que já partiram , ou até 
mesmo que não os conhece, busque informações de como era a 
vida deles, isso poderá ser um grande incentivo em sua vida. Os 
avós são exemplos de Joaquim e Ana os avós de Jesus que viviam 
em união e fé.

Por isso celebramos com alegria nesse mês a mem ória dos 
pais de Nossa Senhora: São Joaquim e Sant'Ana. Conta a Tradição 
da Igreja que o casal era estéril, mas, já com idade avançada, 
tiveram  a graça de receber uma filha, aquela que viria a ser a Mãe 
do Salvador. Por serem os avós de Jesus, neste dia 26 tam bém  
celebramos o Dia dos Avós.

i Mesmo na velhice darão 
frutos, permanecerão visçosos e 
verdejantes, para proclamar 
que o senhor é justo. Ele é minha 
rocha; nele não há injustiça. S 
92:14-15.

Existe na vida de muitos avós
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Santa Ana, em particular, teve a graça de, não somente 
conceber em sua velhice e esterilidade, mas carregar em seu 
ventre o milagre da imaculada conceição de Maria. Sant'Ana e 
São Joaquim foram  agraciados com a belíssima missão de 
alimentar, educar e cuidar da, desde sempre obediente, Maria; 
não eram um casal qualquer, ou não teriam  sido presenteados 
com a Mãe de Deus.

Lembrados tam bém  como os avós de Jesus, podemos 
imaginar quão doce e santo era o convívio daquela família. Isto 
nos faz re fle tir sobre o papel dos avós na vida dos netos, sua 
im portância espiritual que tem  sido esquecida.

Era comum, há alguns anos, nos depararmos com um altar 
cheio de imagens ao chegarmos na casa de nossos avós. 
Geralmente havia uma bíblia aberta em cima da estante, mesmo 
que os donos não soubessem ler. Entre uma história e outra, os 
velhinhos nos davam testem unho de uma vida de fé. Nossas avós 
nos arrastavam para a Igreja, nos ensinavam a rezar. Nossos avôs 
eram o próprio  retrato de São José -  ou São Joaquim -  homens 
fortes e trabalhadores, nos ensinavam a honra.

Não se pode negar a im portância dos avós na formação 
dos netos, tan to  moral quanto, principalm ente, espiritual. São 
nas orações constantes, nos rosários diários dos avós que muitas 
c r i an ç as  e j o v e n s  p e r m a n e c e m  na I gr e j a .  E mb o r a  o 
protagonism o e grande missão da criação dos filhos seja dos pais, 
é útil que se possa contar com os exemplos dos avós.

Por isso, precisamos 
cuidar dessas pessoas tão
im portantes para nós, bem 
como estar atento aos seus 
conselhos e ensinamentos. 
Na c o m b i n a ç ã o  de fé , 
experiência e sabedoria, 
m u i t o s  a v ó s  f o r a m  
responsáveis pelo sustento 
de um a fa m ília  in te ira .
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M€| -  Movimento EucARí^ico |ovem

Devemos valorizá-los e rezar por eles sempre, sendo

tam bém  sustento quando precisarem.
Segundo o Papa Francisco,"VIVEMOS NUMA ÉPOCA EM 

QUE OS IDOSOS NÃO CONTAM. É TRISTE ADMITIR, MAS NÓS OS 
'DESCARTAMOS PORQUE INCOMODAM’.

Diz o livro dos Provérbios que: "A beleza dos jovens está na 
sua força, e o enfeite dos velhos são os seus cabelos brancos" (Pr 
20,29). O homem m oderno conquistou o universo, mas perdeu o 
dom ínio de si mesmo, por isso, "sente-se ameaçado por aquilo 
mesmo que construiu com sua inteligência e com suas mãos", 
disse João Paulo II. Isso porque fa lta-lhe sabedoria. E essa os avós 
trazem na alma. Não basta a ciência e a técnica, é preciso cultivar 
os valores éticos e morais. Para o ignorante, a velhice é o inverno 
da vida, mas para o sábio, é a época da boa colheita.

Que, pela intercessão de Sant' Ana e São Joaquim, o 
Senhor guarde e proteja todos os avós!

DINAMICA:
AGORA VOCÊ: COMPARTILHAR UMA HISTÓRIA DE SEUS
AVÓS,COM SEUS AMIGOS!(um insentivo para te r mais 
conhecim ento de como eram seus avós).
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Заступники на місяць липень -  Успіння Св. Анни -  2S липня

Анна — мати Діви М арії. 
Бабуся Ісуса Христа. Достовірних 
відомостей про життя святої Анни 
немає. У Біблії не згадується; весь 
життєпис базується на апокрифічній 
літературі. — «Євангелії про Різдво 
С вятої Б огородиці». «Є вангелії 
псевдо-М атвія». «Протоєвангелії 
Якова». Одна з найбільш шанованих 
святих  у х р и с т и я н с т в і. Точно 
невідомо. яким було справжнє ім'я 
м а т е р і  Д і в и  М а р і ї .  З г і д н о  з 
а п о к р и ф а м и  б у л а  д о н ь к о ю  
с в я ще н ик а .  В и й ш л а  з а м і ж  за 
багатого і побожного Йоакима. з 
яким жила у Назареті. Довгий час 
була бездітною; прохала у Бога 
дарувати їй дитину. яку обіцяла 
присвятити Йому.

У відповідь на молитву з'явився ангел. який предсказав чудесне 
зачаття і народження Діви Марії. через котру буде благословенний увесь 
світ. Після цього народила дівчинку. яку назвала Марією. Анна 
упокоїлася у Господі ще перед Благовіщенням. У це свято Свята Церква 
закликає християн оспівувати Христа Господа. що переставив Анну із 
земного життя до безконечної слави. бо вона «Мати Богородиці і 
Вседіви». Культ вшанування сягає VI століття. відколи імператор 
Юстиніан I спорудив на честь святої церкву; часто із Марією та онуком 
Ісусом. Одні з ранніх зображень святої присутні у Старій церкві Святої 
Марії в Римі. У більшості європейських країн широко відома з XIII 
століття завдяки популярній «Золотій Легенді». що увібрала сюжети 
«Протоєвангелія». Згідно з апокрифічними переказами. Анна походила з 
роду царя Давида і була донькою священика Матана з покоління Юди і 
тіткою св. Єлисавети. матері св. Івана Хрестителя. День пам'яті у східних 
церквах — 25 липня. у західних церквах — 26 липня. в коптській церкві 
— 20 листопада.

Анна є покровителькою Британії. Квебеку. вагітних. матерів. 
бабусь. рудокопів.

18



Santa do mês de julho -  PadRoeiRa Santa Ana 2S de julho

Santa Ana ou Sant'Ana é a mãe de Nossa Senhora e avó de Jesus. 
Sobre ela, porém, há poucos dados biográficos. As referências que 
chegaram até nós sobre os pais de Maria foram deixadas pelos livros 
apócrifos, especialmente pelo Proto-Evangelho de Tiago, um livro escrito 
provavelmente no primeiro século e que não faz parte dos Evangelhos 
Canônicos, ou seja, aqueles reconhecidos pela Igreja como oficiais. Porém, 
é uma obra importante da antiguidade e citada em diversos escritos dos 
padres da Igreja Oriental.

O nome a descendência de Santa Ana: O nome “Ana” vem do 
hebraico “Hanna” e significa “graça”. Santa Ana era de família descendente 
do sacerdote Aarão. Ela era esposa de São Joaquim que, por sua vez, era 
descendente da família real de Davi. Nesse casamento estava composta a 
nobreza da qual Maria seria descendente e, posteriormente, Jesus.

Santa Ana se casou jovem como toda moça em Israel naquele tempo. 
A tradição diz que São Joaquim era um homem de posses e bem situado na 
sociedade. Ambos viviam em Jerusalém. O casal se relacionava com 
pessoas de todo Israel, especialmente nas festas em Jerusalém.

Santa Ana, porém, tinha um grave problema: era estéril. Não 
conseguia engravidar mesmo depois de anos de casada. Em Israel naquele 
tempo a esterilidade era sempre atribuída à mulher por causa da falta de 
conhecimento. A mulher estéril era vista como amaldiçoada por Deus. Por 
isso, Santa Ana provavelmente sofreu humilhações. São Joaquim , por sua 
vez, era desprezado pelos sacerdotes por não ter filhos. Tudo isso fazia com 
que o casal sofresse bastante.

Santa Ana e São Joaquim eram pessoas de fé e confiavam em Deus, 
apesar de todo sofrimento que viviam. Mas num dado momento, um anjo 
apareceu a Joaquim e Ana e disse que suas orações tinham sido ouvidas. 
Assim, Ana engravidou. Sua criança foi concebida pura sem pecado. 
Segundo a Tradição cristã, no dia 8 de setembro do ano 20 a. C., Santa Ana 
deu à luz uma a menina à qual o casal colocou o nome de Miriam, que em 
hebraico significa “Senhora da Luz”. Na tradução para o latim ficou 
“Maria”.

Santa Ana e São Joaquim são de fundamental importância na História 
da Salvação. Não só pelo nascimento de Maria, mas também pela formação 
que deram à futura Mãe do Salvador.
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Santa do mês de julho -  PadRoeiRa Santa Ana 2S de julho

A devoção a Santa Ana e São Joaquim é muito antiga no Oriente. Eles 
foram cultuados desde o começo do cristianismo. No século VI a devoção a 
eles já  era enraizada entre os fiéis do Oriente. No Ocidente, o culto a Santana 
remonta ao século VIII.

No ano de 1584, o Papa Gregório XIII fixou a data da festa de 
Sant'Ana em 26 de Julho. Na década de 1960 o Papa Paulo VI juntou a esta 
data a comemoração de São Joaquim. Por isso, no dia 26 de julho 
comemora-se também o “Dia dos Avós”.

Em 1625 um fato extraordinário mudaria o foco da devoção a 
Santana. No vilarejo de Auray, na França, ela apareceu a um homem 
chamado Yves Nicolazic.

O papa João Paulo II fez uma visita a Auray em 1996. Depois disso, o 
número de peregrinos subiu para cerca de 800 mil pessoas por ano.

Santana é a padroeira dos avós. Mas também é invocada 
pelas mulheres que não conseguem engravidar. Santana é também a 
padroeira da educação, tendo educado Nossa Senhora e influenciado 
profundamente na educação de Jesus.
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VERDADES E FUNDAMENTOS DA FÉ CATÓLICA

1. DEUS
Em toda a história da humanidade o homem não cessa de buscar a Deus. Esta busca 
se dá através das orações, sacrifícios, cultos, meditações, ações, entre outras 
formas. Mas como podemos conhecer a Deus, se nunca O vimos?
Podemos conhecer a Deus mediante Suas obras e mediante a nossa Fé. A fé é a 
resposta do homem a Deus que se revela e a ele se doa, trazendo ao mesmo tempo 
uma luz superabundante ao homem em busca do sentido último de sua vida. Como 
podemos falar de Deus?
Nosso conhecimento de Deus é tão limitado, como também é limitada nossa 
linguagem sobre Deus. Só podemos falar de Deus através das criaturas vivas ou 
dos recursos naturais que conhecemos, e segundo nosso modo humano limitado de 
conhecer e pensar.
De qualquer forma, temos que nos lembrar e ter sempre conosco, dentro de nossos 
corações, que todas as criaturas trazem em si uma certa semelhança com Deus. O 
homem guarda características tão dignas como a verdade, a bondade, a beleza, a 
caridade, o amor...Tais características não podem ter outro autor senão o Todo 
Poderoso. Todas estas características contemplam, portanto, o Seu Autor.
Assim como uma obra de arte reflete sempre, de alguma forma, o seu autor, 
também nos devemos refletir nosso Criador. "Sem o Criador a criatura se esvai".
Como entender Deus Criador?
Deus criou o mundo segundo Sua sabedoria. O mundo procede da vontade livre de 
Deus que quis fazer as criaturas participarem do Seu Ser, da Sua sabedoria e da sua 
bondade. Que haveria de extraordinário se Deus tivesse tirado o mundo de uma 
matéria preexistente? Quando se dá um material a um artesão, ele faz do material 
tudo o que quiser e souber. Se este fato confere a este artesão um lado criador, tanto 
mais será nada para criar tudo o que Sua Vontade e Sabedoria desejam. Deus parte 
do Nada e cria o mundo, dentro dele, o homem.
Uma vez que Deus pôde criar do nada, pode, através do Espírito Santo, dar vida da 
alma aos homens, com o objetivo de mantê-los sempre junto Dele, mas ao mesmo 
tempo, deixando o homem livre para escolher essa união. Já que pela sua palavra 
pôde fazer resplandecer a luz a partir das trevas, pode também dar a luz da fé 
àqueles que a desconhecem.
Dessa forma, a criação é uma obra querida por Deus como um dom que foi dirigido 
ao homem; como uma herança que lhe é destinada e confiada.
Entretanto, Deus transcende a criação, pois é infinitamente maior que todas as Suas 
obras. Por ser o Criador soberano e livre, causa primeira de tudo o que existe, Ele 
está presente no mais intimo das suas criaturas. Segundo as sábias e inspiradas 
palavras de Santo Agostinho: "Ele é maior do que aquilo que há de maior em mim e 
mais íntimo do que aquilo que há de mais intimo em mim".
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Deus mantém e sustenta a criação, pois não abandona a sua criatura a ela mesma. 
Não somente lhe dá o ser e a existência, mas também a sustenta a todo instante e lhe 
dá o livre-arbítrio. Reconhecer esta dependência completa em relação ao Criador é 
uma fonte de sabedoria e liberdade, de alegria e confiança.
Os estudos sobre Deus (assuntos da Teologia) são elaborados considerando Deus 
na Unidade da Natureza e na Trindade das Pessoas.
Na Unidade da Natureza, o estudo de Deus é dividido em três partes: a Existência, a 
Essência e os Atributos. Cada uma destas características existe em Deus ao mesmo 
tempo e só foram separadas para serem melhor explicadas e compreendidas.
1.1 A Existência
É um artigo de fé e nos abre uma dupla possibilidade de conhecer a Deus: Uma 
forma natural e uma forma sobrenatural.
a. Forma Natural: "Encontra-se Deus por meio da reflexão do mundo e em nós 
mesmos" (São Paulo).
Uma das maiores comprovações sobre a Existência de Deus é a tendência dos 
homens pela busca da felicidade. Em cada homem esta necessidade não pode ser 
satisfeita apenas pelo mundo e pelos seus bens. Portanto, segundo Santo 
Agostinho, é preciso que haja um bem eterno capaz de satisfazê-la e este bem é 
Deus.
O conhecimento de Deus pela forma natural baseia-se pelo fato de que como não 
vemos a Deus, O conhecemos por meio de comparações devido às suas obras, pois 
não encontramos na Terra a essência de Deus, mas sim suas obras. É através de 
suas criações que conhecemos que Deus existe, como sua causa.
b. Forma Sobrenatural: "Deus é para nós que cremos um 'Deus desconhecido' 
ainda que à luz da fé o conheçam muito melhor do que à luz da razão" (Santo 
Tomaz de Aquino).
Segundo esta forma de conhecimento, crê-se em Deus em virtude de uma 
revelação sobrenatural que é dada por meio da fé. A comunicação de Deus conosco 
e sua manifestação dá-se por meio das graças.
1.2 A Essência
Estuda o ser de Deus, sendo que a Existência e a Essência são inseparáveis em 
Deus. A essência de Deus é compreendida através da revelação, onde Deus se 
revela e se dá conhecer aos homens.
1.3 Os Atributos
São as características através das quais podemos conhecer a Deus e distingui-lo 
das criaturas. São todas as perfeições existentes em Deus, como por exemplo:

- Deus é UNO: a unidade de Deus é um dogma da Igreja. É entendido como 
uma unidade do indivíduo levando ao monoteísmo. Este atributo foi
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mencionado em várias passagens: "Vede que sou Eu somente e não há outro Deus 
exceto Eu". (Dt 32, 39) "Ouve Israel, o Senhor teu Deus é o único Deus". (Mc 12, 
29).

- Deus é SIMPLES (PURO): em Deus nada se acrescenta ou se tira. A 
simplicidade de Deus é entendida como um Deus livre de qualquer 
multiplicidade e dispersões próprias das outras criaturas. É Deus em sua 
puríssima espiritualidade. Como exemplo, podemos citar uma passagem 
onde Jesus atribui a Deus uma figura humana ao chamá-lo PAI e ao mesmo 
tempo lhe atribui estado e morada acima de tudo o que é material.

- Deus é IMUTÁVEL: Deus foi, é, sempre será o mesmo, com sua 
perfeição e seu amor sem limites. Segundo Santo Tomaz de Aquino: "Só 
Deus é".

- Deus é ETERNO: Deus não teve início e não terá fim. "O Senhor é um 
Deus Eterno que criou os extremos da Terra e que não se cansa nem se 
esgota". (Is 40, 28).

- Deus é ONIPRESENTE: a onipresença de Deus nos oferece a 
possibilidade de nos unirmos espiritualmente a Ele em qualquer tempo e 
condição e em qualquer lugar. Deus está sempre conosco. Entretanto, de 
que serve Deus estar perto de nós se nós estivermos longe Dele? Por isso 
em sua Bondade Infinita ele nos dá sua Onipresença e nós, com nossa Fé, 
podemos encontrá-lo sempre que quisermos.

- Deus é ONISCIENTE: Deus tudo sabe. A revelação é a maior prova da 
onisciência de Deus.

- Deus é ONIPOTENTE: Deus tudo pode. Algumas passagens revelam 
com exatidão esse atributo de Deus: "Para os homens isto é impossível, 
mas para Deus tudo é possível". (Mt 19, 25-26) "Pai, tudo Te é possível". 
(Mt 14, 36).

Quem não se sente pasmo, surpreso, arrebatado, maravilhado, com a observação 
de um céu estrelado e da imensidão do universo?
Tais coisas nada mais são da que frutos da Onipotência Divina. Quem deu a vida a 
estes corpos celestes?
Às propriedades e forças?
Quem lhes indicou o caminho e a finalidade?
Baseando-se apenas nessa observação, como se pode recusar inserir-se na 
harmonia desejada pelo Todo-Poderoso?
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+ Посмертні Згадки
Recordações Póstumas

"Не вмираю а переходжу до кращого життя" (Св. Тереня) 
"Não morro, entro na vida - seguirei em frente para uma vida 
melhor" (Sta.Teresinha)

No dia 20-01-2023, às 01h50min de manhã, no Hospital 
São Vicente, em Guarapuava, faleceu muito inesperadamente 
a nossa inesquecível, mãe Nadir Bahri Valeranovicz, aos 73 
anos de vida. Nadir nasceu no dia 08-11-1949, junto com sua 
irmã gêmea Elvira hoje irmã Elvira SMI (na Congregação de 
Irmãs Servas de Maria Imaculada). Filha de Rafael Bahri e 
Genoveva Tkaczuk Bahri, cristãos de profunda vivência de Fé 
Cristã, que frequentavam assiduamente à igreja local 

Imaculada Conceição. Quando Nadir e Elvira concluíram o estudo primário, 
seus pais mandaram as duas para o Internato das Catequistas de Sagrado 
Coração de Jesus em Prudentópolis, para continuarem os estudos. Nadir 
sentia muita saudade de casa e não era muito inclinada aos estudos, voltou 
logo para casa dos pais e não continuou os estudos. Mas tendo recebido de 
seus pais, uma educação cristã bem sólida, assim também, quando se casou, 
procurou transmitir aos seus filhos. Já de solteira era membro do grupo de 
Apostolado de Oração e frequentava às reuniões do Apostolado até quando 
podia, apesar de que depois de casada morava longe da igreja. A exemplo de 
seus pais, na medida do possível, participava ativamente da igreja. Em 1971 
casou-se com Paulo Valeranovicz com o qual criaram 07 filhos: Valdir, Silvana, 
Adriano, Ângela, Ismael Lurdes e Ivete. (todos já independentes), e 06 netos. 
Viveu com seu esposo por 52 anos até a morte dele, que ocorreu em 24-11
2019.

Ainda na ultima semana do mês de outubro de 2022 na igreja de 
Ligação, teve Santas Missões e Nadir já com problemas de saúde, mas fez 
questão de aproveitar de algumas palestras dos missionários e recebeu os 
sacramentos de confissão e comunhão.

Deixou com grande saudades seus filhos e netos e 03 irmãs: Laura, 
Elvira e Maria (Maria CSCJ) e 02 irmãos: José e Lauro.
Nadir, nossa inesquecível Mãe, agora que já estás na Vida Eterna, rogai por nós 
a Deus Pai, e Maria Santíssima, que nos deem a necessária Fé, força e 
coragem para seguirmos o teu exemplo que nos deste durante a sua vida aqui 
na terra.

Agradecimento: A Família Bahri e Valeranovicz agradecem ao Padre 
José Ratuznei OSBM, por se fazer presente e celebrar a Divina Liturgia de 
corpo presente, e fazer o sepultamento. Também aos parentes, vizinhos, 
amigos a todos que participaram no velório e nos confortaram nestas horas de 
tão grande dor sinceros agradecimentos!

A família.
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